Instrucciones para la administración de la encuesta para estudiantes
EL FACILITADOR LEERÁ LAS SIGUIENTES INSTRUCCIONES A TODOS LOS ESTUDIANTES:
"Hola estudiantes, están a punto de responder una serie de afirmaciones que les preguntan sobre sus sentimientos y comportamientos durante el último mes. Completaremos esto hasta tres veces al año.”

Esta información es muy importante. Nos permitirá saber cómo hacer mejor nuestro trabajo y asegurarnos de que están recibiendo lo que necesitan para rendir al máximo en la escuela. 

Responderán a cada afirmación seleccionando el ícono que refleje cómo se han sentido en el último mes. Hace un mes era ** inserte la fecha de hace un mes **.
Después de leer cada afirmación, seleccionarán “nunca, a veces, a menudo siempre” para mostrar con qué frecuencia se han sentido de esa manera en el último mes. "Nunca" significa que nunca te has sentido así. "A veces" significa que te has sentido así de vez en cuando. "A menudo" significa que te has sentido así con bastante regularidad. "Siempre" significa que te sientes así constantemente.
Por favor, mantén tus respuestas en privado. Todos tendrán respuestas diferentes. No hay respuestas correctas o incorrectas, esta información nos ayuda a conocerte mejor y a entender tus sentimientos.
Esta información será utilizada por tu consejero o la persona en la escuela que trabaja para brindarte apoyos en la escuela. Tu maestro y tus padres también pueden revisar un resumen de la información que proporcionas. No verán tus respuestas individuales."
Voy a leer la primera afirmación y les diré en voz alta cómo respondería a la pregunta (“Tengo amigos con quienes hablar en la escuela” – yo respondería "a veces").
Ahora, adelante y respondan la primera afirmación, recordando que es sobre cómo se han sentido durante el último mes. ¿Alguna pregunta?

Voy a leer cada afirmación. 

LEER A TODOS:

“Seleccionen una respuesta que sea verdadera para ustedes y luego pasen a la siguiente afirmación. Por favor, no omitan ninguna pregunta.”
Si tiene alguna pregunta sobre una palabra o no entiende lo que <br> está preguntando, por favor levante la mano.

ELEMENTOS DE LA LISTA DE VERIFICACIÓN DEL ESTUDIANTE (lea todos los elementos a los estudiantes):
1. Tengo amigos con quienes hablar en la escuela.
2. Otros niños se burlan de mí en la escuela.
3. Soy un buen amigo.
4. Coopero con los demás. “Cooperar significa compartir y trabajar juntos con otras personas.”
5. Trabajo bien con mis compañeros de clase.
6. Me siento excluido por los demás.
7. Me gusto a mí mismo.
8. En el último mes, me he sentidotriste.
9. En el último mes, me he sentido miedo. “Esto significa que en el último mes has tenido miedo o te has sentido asustado.”
10. En el último mes, me he sentido solo.
11. En el último mes, me he sentido preocupado.
12. En el último mes, me he sentido que yo no importaba.
13. En el último mes, me he sentido sin esperanza. “Esto significa que en el último mes has sentido que no había esperanza. Sin importar lo que hicieras, las cosas no mejorarían.”
14. Me meto en problemas en la escuela.
15. Me mandan fuera de clase por mal comportamiento.
16. Interrumpo la clase.
17. Me peleo con los demás. “Esto incluye peleas físicas, como usar tu cuerpo para lastimar a otros, o peleas verbales, como usar tus palabras para lastimar a otros.”
18. Mis amigos se meten en problemas en la escuela.
19. Escucho a mis maestros.
20. Culpo a los demás por mis errores.
21. Soy malo con los demás.
22. Hablo de las personas a sus espaldas.
23. Me burlo de los demás.
24. Me enojo fácilmente.
25. Me cuesta trabajo controlar mi carácter. "Carácter significa enojo o frustración."
26. Me pongo de mal humor o irritado fácilmente. "Esto significa que te pones gruñón, de mal genio o molesto fácilmente."
27. Necesito ayuda con mis emociones.
28. Me emociona aprender cosas nuevas en la escuela.
29. Disfruto venir a la escuela.
30. Hay un adulto con quien puedo hablar en la escuela si necesito ayuda.
31. Me cuesta trabajo estar quieto en la escuela.
32. Me cuesta trabajo terminar mi tarea.
33. Me cuesta trabajo prestar atención.
34. Me esfuerzo mucho para sacar buenas calificaciones en mi tarea.
35. Termino mi tarea a tiempo.
36. Me hacen bullying.
37. Me cuesta trabajo pedir ayuda.
Después de Completar la Lista de Verificación:
EL FACILITADOR DIRÁ:
 "¡Has completado la encuesta para estudiantes! Gracias por completar la encuesta conmigo hoy. Si tienes alguna pregunta o deseas hablar con alguien sobre la encuesta o las preguntas que respondiste, (Nombre del Consejero Escolar) está disponible para ti."
Preguntas Frecuentes de los Estudiantes:
· ¿Pueden ver esto mis padres?
· Esta información será revisada por tu consejero y las personas con las que trabaja para apoyarte. Tus padres podrían solicitar acceso para ver información general.
· ¿Tengo que hacer esto?
· No, depende de ti si decides o no completar la encuesta para estudiantes. Todos los estudiantes de 3º a 12º grado están completando la encuesta para estudiantes.
· ¿Estas afirmaciones quieren saber cómo me siento en casa o en la escuela?
· Si la afirmación dice “en la escuela”, entonces es sobre cómo te has sentido en el entorno escolar. Si no dice “en la escuela”, entonces se refiere tanto a cómo te has sentido “en la escuela” como “fuera de la escuela.”

